
一、入站条件 

1. 年龄一般在 35 周岁(不到 36 周岁)以下;  

2. 且获得博士学位不超过 3 年(进第二站及以上博士后研究人员，获博士学位年限不受限制); 

3. 应是非同济化学学院获得的博士学位； 

4. 博士期间有两篇科学研究论文，期中一篇属高水平论文。 

如果候选人虽不满足上述条件，但自身条件特别优秀，比如以拟进站身份申报“上海超博”在

学校排名靠前，则可经学院、学校特批进站。 

 

二、各档博后待遇 

1. 博新计划：税前年薪(含房贴) 42 万/年  +  国家科研经费 20 万 

2. 原国际交流引进税前为年薪(含房贴) 36 万/年；今年如能入选同济“优秀博士后引进计划”，

税前年薪(含房贴)为 45 万/年。 

3. 上海超博：税前年薪(含房贴) 36 万/年 

4. 上海超博日常资助：税前年薪(含房贴) 30 万/年 

5. 无任何人才计划支持：税前年薪(含房贴) 30 万/年 

 

三、各人才计划及申请条件及申请时间？ 

1、博新计划： 

针对国内获博士学位人员的国家级人才计划，申请时间每年 1-3 月期间；申请资格为前一年

1 月 1 日后获博士学位、当年拟进站或前一年 3 月份之后进站而未申报过的人员。 

每年出会有通知，含申请具体细节，2023 年通知中重要信息已于 2 月 17 日已发在导师群。

详细通知如下：https://hr.tongji.edu.cn/6a/71/c4500a289393/page.htm 

https://www.chinapostdoctor.org.cn/website/showinfo_xwdt.html?infoid=ba16a9ce-2070-

4946-95bc-bc9854bfd674 

2、国际交流引进项目： 

今年国际交流引进的通知还未发，下面是 2022 年的通知连接： 

https://www.chinapostdoctor.org.cn/website/showinfo_xwdt.html?infoid=f6f50278-0d13-

41b6-bc8b-af94c434c4fb 

另有每年 3-4 月会公布对海外博士的优惠政策，详细文件到时备大家索取阅读。 

 

3. 上海市超博及日常资助 

上海市人才计划，申请时间一般 7-9 月份；年龄 36 岁以下，当年 12 月 31 日前能办理进站。

由学校选择大约 70%左右推荐到上海市，上海市组织评审。大约当年 11 月份出结果。 

 

四、除上述人才计划外，还有国家的中外合作博士后项目（境外大约 2 年+国内大约 1 年），

申请日期为每年 3-4 月间，具体通知： 

https://www.chinapostdoctor.org.cn/website/showinfo_xwdt.html?infoid=ed2e5036-3d06-

4f03-94ec-e043432f00cc 
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